
Skremt av rakettene? 

 

Mange hunder blir skremt av rakettsmellene nyttårsaften. Men dyrlegen vet råd.  

 
 

 

SKREMT? Mange hunder har problemer med å takle ukjente lys og lyder på nyttårsaften.  
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- Hvis de er veldig redde, gjelder det å 
holde dem inne. Gjerne på et rom hvor de 
ikke ser lysene og hører minst mulig, sier 
veterinær Jo Oeding Amundstad ved Fana 
Dyreklinikk.  

At hundene blir med ut for å se på 
rakettene er sjelden en god idé. Etter 
nyttårsfeiringen i fjor ble hunden Leon 
sittende fast på en fjellhylle i Stryn. På 
Askøy forsvant collien Nala i ni dager.  

- Det kan være lurt å sette på musikk eller 
en annen form avledningsmanøver, 
fortsetter Amundstad.  

Les også: Vi er redde for fyrverkeri  

Det finnes for eksempel CD-er med 
fyrverkeri-liknende lyder man kan bruke for 
å venne hundene til rakettsmellene, men 
det tar tid.  

Skriver ut medisiner 
I løpet av dagen har minst 20 hundeeiere 
vært innom klinikken for å få beroligende 
tabletter.  

- Det er for hunder som blir helt ekstremt 
redde. De må man dope ned litt, sier 
veterinæren.  

Les også: Perfekt fyrverkeri-vær  

Han understreker at det viktig å bruke riktig 
type medisin, som man har fått fra 
veterinær, samtidig som man må være 
sikker på at hunden er frisk.  

- Beroligende midler for mennesker må 
ikke brukes, sier han.  

Ingen raseforskjell 
- Hvorfor blir mange hunder så redde 
nyttårsaften?  

- Det er vanskelig å si. Det handler vel om 
at de hører lyder de normalt sett ikke er 
vant til.  

- Reagerer forskjellige raser ulikt?  

- Jeg har ikke sett noe som tyder på det. 
Jeg tror generelt at det gjelder de fleste. 
Mange katter blir også redde. De bør man også holde inne, så de ikke blir vettskremte 
og bare løper og løper, sier Amundstad.  

 

 

Utskriftsvennlig versjon 

 
 
 

� Perfekt fyrverkeri-vær  
� Vi er redd for fyrverkeri  
� Nala funnen etter ni dagar  
� - Herleg å få Leon i armane mine igjen  
� Hjelp hunden din med frykten  

 

Dette er veterinærens råd 

� Lag et «gjemmested» til hunden på et 
kjent sted hvor den vanligvis føler seg 
trygg og sikker. Hunden skal kunne 
trekke seg tilbake eller følges dit når den 
blir redd.  

� Ta ikke med hunden ut for å se på 
fyrverkeriet.  

� Det beste er om hunden ser og hører 
minst mulig. Sørg for at vinduene er 
tildekket slik at lysglimtene ikke skinner 
gjennom på gjemmestedet.  

� Sett gjerne på en cd med musikk for å 
maskere lydene utenfra. Moderat høy 
rytmisk musikk fungerer ofte fint.  

� Hold hunden i «godt humør». Sørg for at 
den har noe å leke med og gi gjerne et 
godt måltid på forhånd.  

� Ikke straff eller trøst hunden når den er 
redd. Den vil da få bekreftelse på at det 
faktisk er noe å være redd for. Gi 
oppmerksomhet bare når den slapper av, 
belønn med lek eller en godbit.  

� Vær sammen med hunden. Det er viktig 
at du også ignorerer lydene og opptrer 
som normalt.  

� La hunden være sammen med en annen 
hund som ikke er redd, dersom dette er 
mulig.  

� Beroligende medikamenter kan være 
nyttige i enkelte tilfeller, men bare etter 
anbefaling fra veterinær. Vær klar over 
at enkelte preparater kan gjøre vondt 
verre, ved at lydopplevelsen forsterkes 
samtidig som hunden ikke kan flykte.  

� D.A.P. (Dog Appeasing Pheremone) er et 
beroligende duftstoff som produseres av 
den diegivende tispen. Det virker 
beroligende på valpene, og forskning har 
vist at D.A.P. også virker beroligende på 
voksne hunder. D.A.P. finnes både som 
såkalt «diffuser», som settes i en 
stikkontakt, spray og halsbånd. 
Diffuseren settes i det rommet hunden 
oppholder seg.  

 

Tips en venn om denne saken 

Relaterte artikler

Side 1 av 1Skremt av rakettene? - bt.no

30.01.2009http://www.bt.no/dyr/article682910.ece


