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Foto Morten Wanvik (arkiv) 
Veterinær Jo Amundsen på Fana Dyreklinikk. 

– Et mareritt for mange 
Her får du tips om hvordan du tar vare på de firbeine på nyttårsaften. 

Veterinær Jo Amundstad på Fana Dyreklinikk har erfart at nyttårsaften kan være en tøff kveld for våre 

firbente venner og deres eiere. 

Nyheter•
GIR RÅD: – Det kan være et mareritt for mange. Heldigvis finnes det noen råd man kan følge som hjelper, 
sier han til BA.no. 

Veterinæren anbefaler hundeeiere å gå en lengre tur med hunden på dagtid, i god tid før de første 

begynner med fyrverkeri. 

– Da får de gjerne anledning til å slite seg litt ut. Dersom hunden er redd for fyrverkeri er det ingen dumt å 

ta dem med ut for å se på dette på kvelden, sier han. 

BLIR TRYGGERE: Et annet råd er at man er sammen med dyrene denne kvelden. Fordelen er at de da 
kan føle seg tryggere. 

Katter bør holdes innendørs i kveld og i natt slik at de ikke løper forskremt ute mens det smeller rundt dem. 

– Ofte er det lIke mye lysglimtene som skremmer hunder og katter som lyden av fyrverkeri, forteller Amundstad. 

UTEN VINDUER: Det kan derfor være lurt å ha dem i et rom uten vinduer. 

– Man kan gjerne sette på musikk også eller andre lyder som de er vant til, sier han. 

På den måten kan de bli avledet fra de skumle smellene utenfra. 

DOPES NED: Veterinæren er glad for at stadig flere retter seg etter fyrverkeriforskriftene. 

– Før var det gjerne slik at folk skjøt opp raketter tre dager i forveien, men det har bedret seg. Nå starter det gjerne på ettermiddagen og kvelden 

nyttårsaften. 

Kortere tid til tross, noen dyr blir rett og slett livredde uansett hva man gjør. 

– Noen katter og hunder må man dope ned. Opplever man i år at dyrene er ekstremt redde må man være tidlig ute til neste år med å få tak i tabletter. 

– Men følger man rådene, og har det rolig rundt dyrene, så vil det nok gå bra for de fleste. 

Hva er dine erfaringer? Kommenter saken i feltet under!•
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